
Referat fra bestyrelsesmøde i St. Lyngby IF Løb d. 30. marts 2023. 

 

Dagsorden 

1. Nyt siden sidst – Ny bestyrelse – besøg fra HB 

2. Indlæg/andet fra HB v. Peter & Ole 

3. Nyt fra økonomiafdelingen – er der udestående kontingenter 

4. Arrangementer 

5. Sponsorer – tøj v. Jeanne. 

6. Evt. 

 

1. Ny bestyrelse blev konstitueret ved sidste møde. Består nu af Formand Christiana, samt Simone, 

Danijela, Jeanne, Sanne og Jens og Morten. 

2. Peter og Ole fra Hovedbestyrelsen i St. Lyngby IF (HB) var mødt op for at fortælle om HB’s arbejde. 

Som en del af den igangværende udvikling er det nye Fitness lokale blevet en realitet. Det samme 

gælder tankeskoven. 

Fremtidige planer handler blandt andet om bygning og indretning af et nyt klublokale, til erstatning 

for det gamle som ny benyttes som Fitness lokale. Det forventes at være på plads om 2-3 år, og vil 

blive placeret på et åbne areal ved siden af hallen hvor der lige nu er en stor sandkasse. 

HB varetager kontakt til Kommunen i forbindelse med reservation af haltider, vedligeholdelse og 

rengøring af alle St. Lyngby IF’s faciliteter. Derudover er der kontakt til St. Lyngby IF’s venner, 

ansøgninger i oktober og koordinering af ansøgninger mellem foreningens afdelinger. Her er blevet 

givet kr. 8.000,00 i støtte til lokaldysten i juni. 

HB afvikler også Sct. Hans bål, fastelavn, klubfest, dilettant (amatørteater, som p.t. er på hold) og 

bankospil. 

Der tages initiativ til at forbedre kommunikationen, gennem blandt andet sociale medier og en ny 

hjemmeside der er under opbygning. I den forbindelse vil HB gerne vide hvilken information der 

giver mening. En idé er mere brug af videoer på hjemmesiden. 

Det blev også nævnt, at HB ikke ønske at foreningens penge blot skal stå i banken, og opfordrer 

derfor alle til at henvende sig med ideer man ønsker støtte til. Det gælder også ”hænder, arme og 

ben” i forbindelse med særlige arrangementer. Og dette må gerne virke begge veje. Her blev der 

tilbudt hjælp til afvikling af lokaldysten blandt andet opsætning af et telt. 

HB har lavet et årshjul med faste punkter vedr. kommunikation og aktiviteter for alle afdelinger. Her 

er for løbeklubbens vedkommende noteret lokaldysten, juleløb, nytårsløb og sæsonstart. 

Der blev spurgt til reglerne for reklameskilte i hallen. Der er ingen faste regler for dette, så alle 

sponsorer kan få sat et skilt op. Den enkelte afdeling sørger selv for dette. 

HB står også for rådgivning og guide til de afdelinger der måtte have brug for det, såsom nye 

bestyrelser overdragelse af opgaver. 

Der har været gjort et forsøg med en ny afdeling for Esport, og der er stillet forslag om mudrace og 

børneløb. 

Peter og Ole takkede for opmærksomheden. 

3. Der er 3 udestående medlemskontingenter i systemet. De forbliver indtil videre åbne i systemet, da 

det er uvist om de vender tilbage. 

Der er p.t. kr. 60.000 på løbeklubbens konto. 



4. I forbindelse med lokaldysten, er det blevet meddelt at hvis der kommer mange (flere end 100) vil 

der måske være behov for mere opsyn på cykelruterne. 

Puljen fra sidste år til T-shirts er lukket. 

Christina har søgt om kr. 30.000,00 til ”Liv i det lokale”. 

Sidste år blev der brugt 200 T-shirts. Der blev lavet i alt 250, og der er stadig 50 tilbage (i 

børnestørrelse). 

Det har vist sig meget effektivt med plakater på skolerne og information via sociale medier (SoMe). 

Flyers vurderes ikke umiddelbart at være nødvendige. 

Sommerfest er sat til 16. juni, afhængig af om der kan findes en lokation. 

Dommertjans i Gørløse d. 16. juni. 

Marathon ugen bliver i uge 24. 

Der afholdes klubfest for alle afdelinger d. 10. juni. 

5. Nuværende sponsorer til løbetøj: 

Roma – kr. 5.000,00 

Skævinge fodterapi – kr. 5.000,00 

SuperBrugsen Skævinge – kr. 5.000,00 

OK – kr. 5.000,00 

Murermester Ernst Christensen – kr. 5.000,00 

6. Løbegruppe Facebook bliver kun for aktive medlemmer fremover. Alle der ikke betaler kontingent 

bliver slettet. 

Simone foreslog et styrketræningsforløb igen. Hun vender tilbage med evt. struktur, og undersøger 

løbetræneruddannelse med datoer etc., med henblik på at tage den og hjælpe til på trænersiden. 

 

 


