24. KREDS

Referat - Generalforsamling i St. Lyngby IF Fitness
Dato og tid: mandag den 19. februar kl. 19.00

Sted: Arresghus

13 medlemmer var mgdt op

1. Valg af dirigent og referent
bestyrelsen indstillede Karsten Frederiksen til dirigent og Danijela Hatic som referent.

Begge blev valgt med applaus.

Dirigenten konstaterede, at indkaldelse var rettidigt udsendt, at dagsordenen svarer til
vedtaegterne og at generalforsamlingen dermed er lovligt indvarslet

2. Arsberetning
Jeanette Frandsen forlagde beretning over afdelingens fgrste ar samt overblik over
medlemstallene.

Medlemstallet for 2023 var 253. Der har vaeret 110 indmeldelser og 82 udmeldelser.

Bestyrelsen har i arets gang haft fokus pa at fordele opgaverne imellem sig, for at sikre den
daglige drift.

I drets Igb har bestyrelsen vaeret i indledende dialog med DGI ift. opstart at teen-fitness 2024
samt mulighed for at fa DGI ud til en workshop dag, hvor vi far sat rammerne for afdelingen,
hvad er vores mal og veerdier for den vej igennem at sikre en god drift og den videre udvikling
af afdelingen.

Der har vaeret afholdt 8bent hus-arrangement i forbindelse med foreningens sommerfest. Det
gav ikke det store besgg. Maske flere aktiviteter, ville have tiltrukket gaester.

Sjov senior motion onsdag formiddag har stadig flot tilslutning med 26 medlemmer.
Der har vaeret lidt udfordringer ift. ikke-medlemmer, der far adgang via andre medlemmer.

Bestyrelsen modtager jeevnligt henvendelser med forespgrgsel pa flere typer medlemskaber
som fx pausering af medlemskab, kortere medlemskaber, geestemedlemskaber m.m.
Bestyrelsen har valgt at fortsaette med nuvaerende 3 medlemstyper, da det vil veere et tungere
ressourcetraek administrativt end vi kan imgdekomme.

3. Fremlaggelse af revideret regnskab
Susanne Mikkelsen forelagde det reviderede regnskab, der viser et overskud pd 237.054 kr.

Der er pategning fra revisor vedr. gzeld til hovedforeningen. Udover etableringsomkostninger
2022, der fremgar af hovedforeningens regnskab, er der tilgdet yderligere
etableringsomkostning primo januar 2023 fgr end afdelingens stiftelse den 31. januar 2023.
Dette har vi i afdelingen ikke vaeret opmaerksomme pa. Dette fgres ind i regnskab 2024.

Der er tilgdet stgtte for uddannelse af instruktgrer i 2022. Dette er en udgift afholdt af
hovedforeningen. Det skal afklares om denne udgift indgar i etableringsomkostningerne for
2022 og som en del af fithessafdelingens geeld til hovedforeningen, og rettes til i regnskab for
2024.

Der er pategning vedr. egenkapital, hvor der er en difference ift. hovedforeningens regnskab.



Der er i fitnessafdelingens regnskab indregnet 3.500 kr. i omsatningsaktiver,
medlemstilgodehavende, som ikke fremgar af hovedforeningens regnskab.

Regnskabet blev taget til efterretning.

4. Budget og afdelingens planer fremover
Susanne Mikkelsen fremlagde budget 2024, der viser et positivt resultat pa 91.163 kr.

Budgettet blev taget til efterretning.

5. Indkomne forslag
Ingen indkomne forslag

6. Fastsattelse af medlemskontingent
Bestyrelsen indstiller at kontingenterne fastholdes til:

Indmeldelse gebyr: 100 kr.
Kvartal: 300 kr.
Halvar: 550 kr.
Helar 1.000 kr.
Sjov senior motion 400 kr.

Forsamlingen tilsluttede sig bestyrelsen indstilling.

7. Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter
Der skulles vaelges tre bestyrelsesmedlemmer for en to-arig periode.

Bestyrelsesmedlemmer pa valg var:

- Jeanne Wegener - genopstillede til bestyrelsen.
- Danijela Hatic — genopstillede ikke til bestyrelsen
- Lasse Jensen - genopstillede til bestyrelsen.

Folgende blev valgt til som bestyrelsesmedlemmer for en to-arig periode, uden
modkandidater: Jeanne Wegener, Lasse Jensen og Brian Pagh.

Suppleanter pa valg for en 1-3rig periode var:
- Vibeke Ellermann - genopstillede som suppleant.
Vibeke blev valgt uden modkandidat.

8. Eventuelt
To medlemmer takker bestyrelsen for deres arbejde.

Efter generalforsamlingens afslutning tog forsamlingen afsked med afgdende
bestyrelsesmedlem Danijela Hatic.
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