
Referat bestyrelsesmøde 25. august 2026 kl. 19:15 

Ellekildevej 3, St. Lyngby 

St. Lyngby IF Løb 

  

1. Nyt fra Hovedbestyrelsen  

Christina orienterede den øvrige bestyrelse om seneste information fra 

Hovedbestyrelsen 

 

2. Opstart, hold og træninger  

a. Alle hold er kommet godt i gang. Vi kunne dog godt bruge lidt flere på begynderholdet, 

men vil lader det lige gå lidt tid og så diskuteres der i trænergruppen, om strukturen for 

holdene eventuelt skal ændre. 

 

Ang. sociale medier, kan vi godt blive mere aktive, vi forsøger at lave stories mv. omkring 

træninger, men opfordrer også til at løberne tager billeder og tagger løbeklubben, så det 

kan videredeles 

 

Gå holdet  - Morten snakker med Pernille om det fungerer og skal fortsætte, som deres 

eget eller en del af løbeklubben så dem der er der, bliver medlem, betaler kontingent og 

har samme vilkår som løberne. 

   

3. Nyt fra økonomi 

a. Opkrævninger 1/9 – trænerne rydder op i grupperne og derefter sendes der kontingenter 

ud omkring 1/9. Derefter ryddes der op i facebook grupppen så hvis der ikke betales 

kontingent, tages man ud derfra og modtager ikke længere programmer.   

 

4. Arrangementer  

a. Esrum Sø Rundt – den er der styr på, deltager antallet er ikke så stort, bestyrelsen 

overvejer om det skal være klub løb næste år eller om der skal findes alternative løb 

b. Fællestræning i oktober med pizza – denne er der styr på. Jeanne bestiller pizzaer og fer 

afholdes fællestræning 1/10 kl. 18 -19 med spisning efterfølgende. 

c. Lygteløb november – Christina følger op med Sanne  

d. Julestjerneløb i december - dette bliver ikke klubløb i år 

 

 

 

5. Evt. 

- Aktivfest 7/11 

- Jeanne indhenter kode til bestilling af nummer til Hillerød løbet i 2027 som 

bliver klubløb igen. 



- Der er generalforsamling i februar 2027 og vi kommer til at skulle bruge 

nogle nye bestyrelsesmedlemmer. 

- Næste møde 17. november 2026 kl. 19 hos Simone 

 

 

 

 

 

 


